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Français et sports pour groupes scolaires (collégiens et lycéens) 

Exemple de programme d’une semaine 

 Matin Après-midi 

Dimanche Arrivée à BREST  -Accueil par les familles 

Lundi 

9h00 – 12h15 

Cours de 

français 
 

Atelier crêpes à la crêperie Blé 

noir et visite du jardin 

botanique au vallon du 

Stangalar 

Mardi 

9h00 – 12h15 

Cours de 

français 

Accrobranches à Guilers 

 

Mercredi 

9h00 – 12h15 

Cours de 

français 
 

Char à voile, kayak de mer, tir 

à l’arc, VTT au centre Rêves 

de mer à Plounéour-Trez 

Jeudi 

9h00 – 12h15 

Cours de 

français 

Escalade et tyrolienne au 

Fort de Bertheaume 

 

Vendredi 

9h00 – 12h15 

Cours de 

français 
 

Voile, catamaran et planche à 

voile au Club nautique du 

Moulin blanc 

Samedi 

Départ : Kénavo ! 

 

 

Pour plus d’informations, contactez Dominique Château, Responsable du département de français 

au CIEL Bretagne : château.ciel@cci-brest.fr 
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